
TABLE RONDE : 

ACCOMPAGNER L’INTERRELATION 

PARENTS-ENFANTS

Regards croisés : programmes de renforcement 

des compétences psycho-sociales

Démarche Petits Pas Grands Pas

Expérience de la PMI de Loire-Atlantique

Cécile AUGISEAU, puéricultrice PMI à Nantes

Anne CALLAC, sage-femme coordinatrice, service PMI



Contexte départemental et national

• Contrat de partenariat en promotion de la santé 
et prévention

• Contractualisation avec l’État
Stratégie Nationale de Prévention
et de Protection de l’Enfance 

• Plan Pauvreté 
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Historique du projet 

Recherche action

• Secteur Blain/Châteaubriant

➔Expérimentation PANJO 1 (2014/2016)

➔Évaluation PANJO 2 (2016/2018)
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La démarche Petits Pas Grands Pas

= Outil de renforcement 

des missions de la PMI 

- Lutte contre les inégalités 
sociales de santé pour 
les familles et les jeunes 
enfants

- Passer d’un modèle égalitaire 

à un modèle équitable

- Le concept d’universalisme 

proportionné
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Promotion du lien d’attachement

o - Repérer les besoins des 
parents

- - Construire la sécurité affective 
du nouveau-né en faisant 
expérimenter l’attachement 
aux parents
➔Quand l’attachement 

est construit, 

la séparation est possible

• Comment ?

• Pour les parents :
➔Accompagnement 

de proximité et visites 

à domicile

➔Démarche « d’aller vers »

• Pour les professionnels
➔Accompagnement sur la 

posture professionnelle

➔Temps de supervision
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Les 
institutions

La supervision 
des superviseurs

Le superviseur

Les 
professionnels 

de PMI 

Les parents

Le bébé
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Pour mieux en parler…

- Retour d’expérience de 
Mme Cécile AUGISEAU, 
puéricultrice PMI à NANTES

- Stand PMI 44 animé par :

- Mme Christelle CHAUVIN, 

Responsable coordination postnatale, 

Service PMI de Loire-Atlantique

- Mme Julie BODARD, 

Directrice de l’ANISS 
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De jeunes parents avec leur bébé, Daniel, en consultation PMI à l'EDS 

Nantes centre © Paul Pascal/Département de Loire-Atlantique



Retour d’expériences

• Mme Cécile AUGISEAU,

• Puéricultrice en PMI,

• Nantes
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