Je ne tousse plus !

Mes parents savent
comment réagir face
a MES Crises

Avec mon traitement,
J& me sens migux !

J'al rencontré
d’autres enfants
comme moi
J'ai compris I'intérét
du traitement Je peux faire

du sport

CENTRE HOSPITALIER DEPARTEMENTAL VENDEE
site de La Roche-sur-Yon
Les Oudairies
85925 LA ROCHE-SUR-YON CEDEX 9
Tél. 02 51 44 61 61

Service Pédiatrie
2¢ étage Pole Femme Enfant
Secrétariat - Tél. 02 51 44 62 01
Du lundi au vendredi de 9h00 a 17h00
education.therapeutique.asthme@chd-vendee.fr

CENTRE HOSPITALIER DEPARTEMENTAL VENDEE
site de Lugon
41 rue Henry RENAUD
BP 159
85407 LUCON CEDEX
Tél. 02 51 28 33 33

CENTRE HOSPITALIER DEPARTEMENTAL VENDEE
site de Montaigu
54 rue St Jacques
85602 MONTAIGU CEDEX
Tél. 02 51 45 40 00

www.chd-vendee.fr

021-9000-04-2024

Education thérapeutique du patient
Bierenue o
”L’ Espm &4 Swéé& ”

UN ACCUEIL POUR LES ENFANTS ASTHMATIQUES
DE 3 A 6 ANS ET CEUX DE 6 A 12 ANS,
ACCOMPAGNES DE LEURS PARENTS.

Programme déclaré par
I’Agence Régionale de
Santé des Pays de la
Loire




M LU'Education thérapeutique

« L’éducation thérapeutique du patient vise a
aider les patients a acquérir ou maintenir les
compétences dont ils ont besoin pour gérer au
mieux leur vie avec une maladie chronique. Elle
fait partie intégrante et de fagon permanente de la
prise en charge du patient »

Définition de L'OMS en 1998
(Organisation Mondiale de la Santé)

Un programme pour
comprendre |'asthme,
apprendre a vivre avec et
se sentir mieux dans la vie
de tous les jours...

Bilanen
consultation individuelle

i ..
Atelier collectif Enfants
& Atelier collectif Parents
Jeux sur le souffle - Signes de crise

Relaxation - Spectacle de marionnettes -
Traitements - Condluite a tenir en cas de crise -

Facteurs déclenchants

Consultation indlivicluelle
Etablir vos besoins & proposer
~Un programme personnalise

e LES

M Une équipe de professionnels :
- puéricultrices
- infirmiéres
- pédiatres
- auxiliaires de puériculture

Rejoignez-nous
dans le service de Pediatrie
CHD Vendge
site cle la Roche sur Yon



